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Ze wzgledu na blisko$¢ czasu, wyzwdl sie z ograniczonych niewoli,
stan sie kompletny i réwny Ojcu.

Dzisiaj Baba patrzyt na wszystkie kompletne i réwne Ojcu dzieci. Tylko dzieci réwne Ojcu sa
zanurzone w sercu Ojca. SpecjalnoScia dzieci, ktére sa réwne Ojcu, jest to, ze sa zawsze wolne od
przeszkdd, wolne od grzesznych mysli, pokorne i czyste. Takie dusze sa zawsze wolne; nie sa uwigzane
zadnego rodzaju ograniczona niewola. Zatem zapytaj siebie — czy state§ si¢ dusza, ktéra ma taka
nieograniczong wolno$¢? Pierwsza wolnoScig jest wolnos¢ od §wiadomosci swojego ciala — bierzesz
oparcie swojego ciala, kiedy chcesz 1 stajesz si¢ oddzielony od swojego ciata, kiedy chcesz. Ciala nie
przyciagaja uwagi. Po drugie, dusze, ktére sq wolne, nie beda w niewoli starej natury ani sanskar. One
beda wolne od swojej starej natury 1 sanskar. Wraz z tym, nie beda przyciagane do zadnych cielesnych
istot w swoich zwiazkach i relacjach. Majac relacje i zwiazki, beda oddzielone i kochajace. Sprawdz
wigc siebie: czy jakie§ male, fizyczne organy trzymaja ci¢ w niewoli? Pamigtaj o swoim szacunku dla
siebie: jesteS tak jak Ojciec wszechmocnym autorytetem, trikaldarszi, trinetri 1 swadarszanczakradhari.
Jesli macie taki szacunek dla siebie, czy ktéry$ z fizycznych narzadéw moze przyciagnac dzieci
Wszechmocnego Autorytetu? Widzac blisko$¢ czasu, sprawdz siebie: Czy jesteS w stanie uwolni¢ si¢
od wszystkich niewoli w ciaggu sekundy? Czy jakas niewola nadal pozostaje? Praktycznym dowodem
zdania ostatniego egzaminu i stania si¢ dusza numer jeden jest to, ze potrafisz skupi¢ swdj umyst i
intelekt w sekunde tam, gdzie chcesz, bez zadnego zachwiania. Na przyktad, swoim fizycznym cialem
mozesz uda¢ si¢ dokad chcesz, prawda? Czy w ten sam sposéb swoim intelektem potrafisz
ustabilizowaé siebie w stanie, w jakim chcesz? Tak jak dzigki nauce latarnia morska albo generator
zaczynaja dawac¢ Swiatlo lub moc w momencie wiaczenia wiacznika, czy w podobny sposob, kiedy ty
wlaczasz wlacznik mySli swojej SwiadomosSci, potrafisz staé si¢ latarnia morska i generatorem i dawac
duszom Swiatto 1 moc? Kiedy otrzymasz rozkaz, aby$ w sekundg stal si¢ bezcielesny, staniesz si¢ tym,
prawda? Czy moze begdziesz musial walczy¢? Ta praktyka, wykonywana przez dlugi czas, bedzie
bardzo pomocna. Jesli nie ma praktyki przez dtugi czas, to w czasie otrzymania takiego rozkazu bedzie
potrzebny wysilek, aby$ stal si¢ bezcielesny. Dlatego BapDada daje wam ten sygnal: podczas
wykonywania dziatania w ciagu dnia, praktykujcie to. W tym celu potrzebna jest potgga kontrolowania
umystu. Jesli masz kontrole nad swoim umystem, zaden z twoich fizycznych organéw nie moze na
ciebie wptynac.

Wszystkie dusze potrzebuja teraz od was btogostawienstwa mocy. Dusze maja to czyste pragnienie
wobec was, dusz, ktére sa tak jak Ojciec wszechmocnymi autorytetami: ,,Bez naszego wysitku,
wyzwolcie nas swoimi btogostawienstwami, swoim driszti i swoimi wibracjami”. Kazdy teraz jest
zmeczony ciezka praca. Wy wszyscy uwolniliScie si¢ od cigzkiej pracy, prawda? Czy moze nawet teraz
musicie cigzko pracowaé? Juz wczesniej zostalo wam powiedziane, ze fatwa metoda na wyzwolenie si¢
od trudu jest pelne mitoSci oddanie Ojcu w swoim sercu. Wy, brahminskie dusze, w momencie narodzin
zlozytyScie obietnicg. Czy pamigtacie t¢ obietnicg? Kiedy Ojciec uczynit was swoimi 1 dal wam
brahmiriskie narodziny, jaka obietnicg wszyscy zlozyliScie na swoje brahminskie zycie? ,,Nalez¢ do
Ojca 1 nikogo innego”. Czy pamigtacie swoja obietnice? Pamigtacie? Przytakniecie glowa jest
potwierdzeniem, ze pamigtacie. W porzadku, machacie rgkami. Czy pamigtacie to mocno, czy czasem



zapominacie? Popatrzcie, staliScie si¢ tymi, ktorzy zapomnieli przez 63 wcielenia, a w tym jednym
wcieleniu staliScie si¢ uosobieniem pamigtania. Ojciec pyta was, dzieci: czy pamigtacie obietnicg
swojego dzieciistwa? On uczynit to dla was tak tatwym. Swiat jest zawarty w Ojcu. Macie wszystkie
zwiazki z jednym Ojcem. Od jednego Ojca otrzymujecie wszystkie osiagniecia. To Ojciec uczy was, a
takze was utrzymuje. Wszystko jest zawarte w Jednym. Nawet jeSli jest to rodzina, jest to rodzina Boga,
jest takze jeden Ojciec. To nie jest rodzina posiadajaca roznych ojcow. Jest to jedna rodzina. W rodzinie
macie do siebie wzajemnie duchowa mitoS¢. Nie tylko mitos¢, ale duchowa mitos¢. BapDada
przypomina wam o obietnicy, ktérg zlozylisScie, kiedy si¢ urodziliScie. Jaka inng obietnicg ztozyliScie?
Kazdy z serca powiedziat Ojcu z wielkim zapatem 1 entuzjazmem: ,,Wszystko jest Twoje. Cialo, umyst
i bogactwo, wszystko jest Twoje”. Cokolwiek daliScie Ojcu, On powierzyt wam, abyscie uzywali tego w
zadaniu. Oddaliécie to Ojcu. OddaliScie to, prawda? Czy zabraliScie trochg z powrotem? Jesli zabrates z
powrotem, to oznacza nieuczciwoS¢ wobec tego, co zostalo ci powierzone. Niektore dzieci mowiag w
swoich szczerych rozmowach: ,,M¢j umyst jest niespokojny”. Skad pojawilo si¢ okreSlenie ,,mdj
umyst’? Kiedy oddate$ ,,moje” 1 uczynite§ wszystko ,,Twoim”, skad pojawito si¢ to okreSlenie ,,méj
umyst?” Wszyscy staliScie si¢ cesarzami, nie majac nawet tuski. Teraz nic nie jest wasze. Nie macie
nawet tuski, a jednak jesteScie cesarzami. Dlaczego? Skarby Ojca staly si¢ waszymi skarbami, a wigc
jestescie cesarzami, prawda? Skarby Boga sa skarbami dzieci. Wigc BapDada przypomina wam o
waszej obietnicy. Nie czyn tego, co jest ,,Twoje”, ,,moim”. Ojciec mOwi: poniewaz Ojciec uczynit was
prosperujacymi dzigki bozym skarbom, On takze wzial odpowiedzialno$¢. Poprzez jakie stowa?
,Pamietaj Mnie, a bedziesz mie¢ prawo do wszystkich osiagnie¢. Po prostu pamigtaj o Mnie”.
Powiedzieliscie: ,,Ja jestem Twdj, a Ty jestes m6j.” To jest obietnica, prawda? Wigc Ojciec méwi: stale
uzywaj skarbow dla siebie i dla wszystkich dusz. Im wigcej uzywasz tych skarboéw, tym bardziej skarby
si¢ powigksza. Macie skarby wszystkich poteg, a wigc uzywajcie wszystkich potgg. Nie trzymaj tylko
tej wiedzy w swoim intelekcie, ,,jestem wszechmocnym autorytetem”, ale zgodnie z czasem uzywaj
wszystkich poteg dla ustugi.

Na wykresach wigkszosci dzieci BapDada zobaczyt, ze jesli bedziecie pamigta¢ o dwoch potegach i
uzywacé ich we wlasciwym czasie, zawsze bedziecie wolni od przeszkod. Przeszkody nie bgda miaty
wtedy odwagi, aby stana¢ przed wami. Jest to gwarancja Ojca. Tak naprawd¢ potrzebujecie wszystkich
poteg, ale zostalo zauwazone, ze u wigkszosci potrzebne sa dwie potegi — potega tolerancji 1 potega
uSwiadomienia. USwiadamiacie sobie wszystko, ale mniej uwagi po§wigcacie na przetozenie tego na
praktycznag forme. Dlatego, gdy to sobie uSwiadamiasz, twoja twarz 1 zachowanie si¢ zmieniaja. Macie
bardzo dobry zapal i1 entuzjazm: ,,Tak, uSwiadomitem sobie”, ale co si¢ nastepnie dzieje? JesteScie w
tym wszyscy do§wiadczeni, prawda? Co potem si¢ dzieje? Brakuje czegos, jesli chodzi o wlozenie tego
w swoja form¢ w kazdej chwili. Wy tutaj macie si¢ sta¢ uosobieniem tego. Zna¢ co§ po prostu swoim
intelektem jest inng kwestia. Jest jednak potrzeba, aby wtozy¢ to w swoja forme. Czasami BapDada
czuje milosierdzie dla niektérych dzieci. Ojciec rozumie, ze dzieci nie potrafia czyni¢ wysitku, a wigc
zamiast zostawi¢ to dzieciom, Ojciec chce to zrobié. Jednak tajemnica dramatu polega na tym, ze ten,
kto co$ robi, otrzymuje za to zwrot. Dlatego, chociaz BapDada zdecydowanie wspétdziata, to nadal wy,
dzieci, musicie to zrobic.

BapDada zobaczyl, ze niektére dzieci maja bardzo dobre mysli. W amrit weli BapDada otrzymuje
wiele, wiele girland bardzo dobrych mysli. ,,Zrobi¢ to, zrobi¢ tamto, zrobi¢ jeszcze co§ innego...”
Nawet BapDada jest zadowolony: Cudownie! Dzieci, cudownie! Nastgpnie, dlaczego stajecie si¢ stabi,
kiedy przychodzi do zrobienia tego? Zostalo zauwazone, ze powodem tego jest atmosfera w



zgromadzeniu brahminskiej rodziny. W niektérych przypadkach atmosfera jest staba 1 szybko wptywa
na was. Czy Baba powinien wam powiedzie¢, jaki jest wtedy jezyk dzieci? Ich jezyk jest bardzo stodki.
,»lak dzieje si¢ caty czas, tak czy inaczej to si¢ zdarza...” Jakie mySli powinniScie mie¢ w takim czasie?
Kiedy myslisz ,,tak si¢ dzieje, to trwa caly czas”, to wnosi niedbato$¢. Wigc w takim czasie musicie
zmieni¢ ten jezyk. ,.Jakie sa rozkazy Ojca? Co woli Ojciec? Co podoba si¢ Ojcu? Czy Ojciec to
powiedziat? Czy On to zrobit?”. Kiedy pamigtacie Ojca, koriczy si¢ niedbato$¢ 1 bedzie zapat i
entuzjazm. Jest wiele rodzajow niedbatosci. Miejcie pomigdzy sobg lekcje na ten temat. Stworzcie listg
niedbalosci. Jeden rodzaj niedbatoSci to zwyczajna niedbatosé, a inny rodzaj to krélewska niedbatos¢.
Niedbato$¢ nie pozwala na zdecydowanie, a zdecydowanie jest podstawa sukcesu. Dlatego wszystko
pozostaje w waszych my§lach i nie staje si¢ wasza forma.

Zatem co ustyszeliScie dzisiaj? Zostaly wam przypomniane wasze obietnice, prawda? Sktadacie tak
dobre obietnice, ze nawet BapDada, styszac je, jest zadowolony. Jednak korzySci z tych sktadanych
obietnic nie ma tak duzo. Wigc to jest to, czego chce BapDada. Pytacie, czego BapDada chce od was,
prawda? Tego wiasnie chce BapDada: Staricie si¢ zawsze gotowi przed czasem. Czas nie powinien stac
si¢ waszym panem. Wy jesteScie panami czasu. Dzieci, dlatego BapDada chce, abyScie staly sig¢
kompletne przed czasem 1 byty ujawnione razem z Ojcem na scenie Swiata.

Nowe dzieci, ktére przybyly, aby spotkac si¢ Baba, podniescie rgce! PodnieScie rgce wysoko! Dobrze.
BapDada jest zadowolony, widzac nowe dzieci. Fortunne dzieci przybyly tutaj, aby wzia¢ swoja
fortung. Dlatego gratulacje, gratulacje! Teraz, spoSréd wszystkich nowych dzieci, ktére przybyty,
zobaczymy, kto dokona cudéw. Chociaz przybytyScie pozno, na pewno mozecie pojS¢ do przodu.
Wszystkie wyniki docierajg do BapDady. Aéca.

Do podwdéjnych cudzoziemcéw: To dobrze, ze wy, podwojni cudzoziemcy, zwracacie dobrg uwage na
siebie, a takze na stuzenie. Macie jednak dodaé co$ do tego, Macie to podkresli¢. Jakiekolwiek mysli
przeksztalcenia macie — a sa to mysli z zapalem, entuzjazmem 1 odwaga — po prostu stale podkreslajcie
to: ,,Musze to zrobi¢. Musze zmieni¢. Musze zmieni¢ siebie 1 zmieni¢ Swiat”. Stale na nowo
podkreslajcie stowo ,,zdecydowanie”. Tak czy inaczej BapDada jest zadowolony — jest ekspansja, a
takze jest zwracana uwaga na stuzenie 1 na siebie. Jednak musi by¢ pelna uwaga. Jest uwaga, ale w
migdzyczasie jest takze trochg¢ spigcia, a to definitywnie musi si¢ skoniczy¢. Niemniej jednak, macie
dobra odwage. Gratulacje za wasza odwage. Wszyscy, ktorzy sa tutaj razem z Ojcem, otrzymuja
gratulacje za odwage. Oklaski! Acca.

Wy wszyscy siedzicie tutaj, ale BapDada otrzymat réwniez bardzo duzo mitosci 1 pamigtania od dzieci,
ktére siedza daleko, i1 zanurzajac kazde dziecko w swoich oczach, BapDada daje kazdemu bardzo,
bardzo duzo btogostawienstw ze swojego serca. Z Bharatu 1 z zagranicy, Baba otrzymal pamigtanie od
wielu dzieci poprzez listy i e-maile. One wszystkie dotarty do Baby. Acca.

BapDada chce zobaczy¢ ¢éwiczenie waszego stawania si¢ bezcielesnym w sekundg. JeSli na koricu
chcecie zdaé, to ¢wiczenie jest absolutnie niezbgdne. Dlatego, siedzac w tak duzym zgromadzeniu, w
ciagu sekundy ustabilizujcie si¢ w stanie bycia poza SwiadomosScig swoich ciat. Niech zadna atrakcja
was nie przyciaga. (Cwiczenie zostato przeprowadzone). Aéca.

Wszystkim dzieciom na catym Swiecie, ktore wykonuja intensywny wysiltek; wszystkim specjalnym
duszom, ktére sa zaangazowane w ustuge przeksztatcenia siebie i przeksztalcenia Swiata; wszystkim



duszom, ktére sa nieustannymi karma joginami jak Ojciec Brahma, wolnymi do wszelkich pociagnigé
karmy i fizycznych organdéw; dzieciom, ktére sa bliskie i réwne Ojcu, ktére ze zdecydowaniem
wktadaja w praktyczna form¢ kazda swoja mysl i stowo, btogostawienstwa z serca BapDady, a takze
mito$¢, pamigtanie z serca 1 namaste.

Do Dadidzi: JesteS zdrowa. Choroba odeszta. Choroby przychodza do tych, ktérzy sa maharati, aby si¢
pozegna¢. Wewngtrznie odbywasz proby stawania si¢ karmatyczna. (Dadi Janki powiedziata, ze
Dadidzi jest wolnym od trosk cesarzem).

Czy masz jakie§ zmartwienia? Ty takze jeste§ wolna od trosk. Obie gracie bardzo dobre role. Statas si¢
instrumentem, ktory nosi korong¢ najwigckszej ze wszystkich odpowiedzialnosci. Ci wszyscy sa twoimi
towarzyszami. Patrzac na was, oni maja zapat i entuzjazm. (Jaka nowa rzecz teraz mamy zrobi¢? Baba
powinien daé jaka$ inspiracj¢). BapDada powiedzial wam, ze z kazdej profesji powinien przyby¢
bukiet, ktory jest mikrofonem, a takze moca. Nie tylko ktoS, kto jest mikrofonem i jest w kontakcie, ale
powinien by¢ tez w bliskim zwiazku. Sprawcie, by taki bukiet si¢ pojawil. Wtedy ta grupa stanie si¢
instrumentem ustugi. Oni stang si¢ mikrofonem, a wy bedziecie moca. Kiedy z ich serc wyloni si¢
stowo ,,Baba”, bedzie wptyw. Wprowadzcie ich w bliski zwigzek. Wy macie kontakt z nimi tylko
czasami 1 dlatego ich upojenie troch¢ si¢ zmniejsza. O ile to mozliwe, niech bedzie jakiS zwiazek i
relacja, a bedzie dobrze. Acca.
Blogostawien Blogostawieristwo:BadZz tatwym stuga i przyczyniaj si¢ do rozwoju, stale wykonujac
stwo: wzniosty i nowy rodzaj ushugi.
Wykonywanie Bozej ustugi za pomoca mySli jest nowym i wzniostym sposobem stuzenia.
Jubiler codziennie sprawdza swoje klejnoty, czy sa czyste, czy btyszcza 1 czy sa
prawidtowo utozone. W ten sam sposéb w swoim umysle, kazdego dnia w amrit weli,
skieruj swoje spojrzenie poprzez swoje mysli na dusze, ktore wchodza w kontakt z toba.
Im wigcej bedziesz je pamigta¢ w swoich myS§lach, tym bardziej twoje mysli beda do nich
dociera¢. Wykonujac ten nowy rodzaj ustugi w ten sposob, bedziesz stale przyczyniac si¢
do rozwoju. Subtelna potega twojej fatwej jogi automatycznie przyciagnie dusze do ciebie.

Hasto: Haslo:Zanurz gre wymySlania wymoéwek 1 pozwdl, aby wynurzyla si¢ postawa
nieograniczonego braku zainteresowania.

*xx OM SANTI ***

Awjakt sygnal:Praktykuj bycie w stanie Swiadomosci duszy, badZ zwrécony do wewnatrz.

Oprécz ubijania tej wiedzy ustal dziefi na cisz¢ umystu lub kontrolg umystu poprzez praktykowanie
wylacznie mySli dobrych zyczen 1 czystych uczu¢ oraz wysylanie sakaasz. Im wigcej badan
przeprowadzisz, siedzac w swoim pokoju introwersji, tym wigcej bedziesz miat dotknigé, ktére sa
najlepsze ze wszystkich. Dzigki tym dotknigciom wiele dusz odniesie korzys¢.

QM SZANTI##5

Ogloszenie: Dzisiaj jest 3. niedziela, dzien migdzynarodowej jogi, kiedy wszyscy bracia 1 siostry
wspOlnie siadaja do jogi od 18:30 do 19:30 i do§wiadczaja: Siedz¢ na siedzeniu czota, peten wszystkich
poteg Boga, najbardziej wzniosta dusza — radza jogin, zdobywca zmystéow fizycznych i pogromca
grzesznych czynow. Przez caly dzien utrzymuj szacunek dla siebie: Jestem najbardziej wzniosla i1



wielka dusza, ktora odgrywa bohaterska role w catym cyklu.



